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Korak napred - grupna vezba'

Kratak opis

Vezba se moze koristiti u bilo kom odeljenju ili grupi ucenika, kao i za izgradnju
bilo kakvog tima. Vezba omogucava:

e Upoznavanje u bolje razumevanje ucenika/clanova tima;

e Razvoj empatije;

e Razvoj grupne kohezije;

e Razvoj osecanja prihvatanja i razumevanja od starne grupe;

e Prepoznavanje u razumevanje razloga za devijantno ili ekstremno
ponasanje;

e Razumevanju li¢cnih posledica zbog pripadnosti manjihskoj grupi ili
subkulturi.

Detaljan opis alatki, neophodnog materijala, dodataka

Velic¢ina grupe u kojoj se moze primenjivati: 10-20 osoba.
Vremenski okvir: 60 minuta.
Neophodni materijal: karte za igru uloga.

Priprema:
- Proditajte zadatak pazljivo i pogledajte listu “Situacije i dogadaji”.
Prilagodite je grupi sa kojom radite.
- Pripremite karte za igru uloga za svakog ucesnika.
Procesi:
1. Kreirajte smirenu atmosferu, mozete se posluziti nekom umirujuéom
muzikom u pozadini. Zamolite ucesnike da budu potpuno tihi.
2. Svaki ucesnik izvlaci po jednu kartu slu¢ajnim postupkom. Zamolite ih da
zadrze karte i da ih nikome ne pokazuju.
ULOGE

Vi ste nezaposlena, samohrana majka.

Vi ste ¢erka menadzera banke. Studirate ekonomiju.

! Autorike: Edit Gyérik, FSZK Nonprofit Ltd.
Prevod na engleski: Marta Erdész, FSZK Nonprofit Ltd.
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Vi ste celodnevno posvecena majka sestoro dece, u nemogucnosti da se ponovo
zaposlite.

Vi ste mlad c¢ovek koji mora koristiti kolica da bi se kretao.

Vi ste sedamnaestogodisnja Romkinja koja nije zavrsila osnovnu skolu.

Vi ste srednjovecna Zena inficirana HIV-om.

Vi ste Rom od 24 godine, nezaposlen.

Vi ste ilegalni imigrant (vasih godina i pola).

Vi ste predsednik/ca politicke omladinske organizacije, “roditeljska partija” koja
je trenutno na vlasti.

Vi ste sin kineskog imigranta. Vas otac ima uspesan lanac restorana brze hrane.

Vi ste ¢erka ambasadora SAD u Srbiji.

Vi ste vlasnik/ca uspesne kompanije za izvoz i uvoz.

Vi ste penzionisan/a radnik/ca fabrike obuce.

Vi ste devojka/momak/prijatelj mladog umetnika zavisnog od heroina.

Vi ste dete mlade neudate majke.

Vi ste beskucnik koji ima 27 godina.

Vi ste devetnaestogodisnji sin farmera.

Vi ste bogati student.

Vi ste majka na porodiljskom odsustvu koja redovno trpi nasilje od svog muza.

Vi ste nezaposlena Romkinja sa petoro dece.

Vi ste nastavnik koji radi sa decom sa smetnjama u razvoju.

Vi ste direktor skole u kojoj uce dominantno deca sa smetnjama u razvoju.

Vi ste nastavnik koji radi u elitnoj skoli.

Vi ste direktor elitne skole.

1. Zamolimo ucesnike da sednu i procitaju svoje karte sa ulogama.

2. Sada ih zamolite da zamisle sebe u ulozi koja im je data. Da biste im pomogli
moZete procitati slededa pitanja, ostavljajuci pauze izmedu pitanja kako bi
ucesnici mogli da zamisle svoje odgovore.

- Kako je izgledalo tvoje detinjstvo? U kakvoj kuci si Ziveo/la? Koje igre si
igrao/la? Cime su se bavili tvoji roditelji?

- Kako Zivi§ danas? Gde radis, sa kim provodis slobodno vreme? Sta radis
ujutru, popodne, a sta uvece?
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Gde Zivi$? Koliki je tvoj mesecni prihod? Sta radis u svoje slobodno vreme?
Sta radis kada si na odmoru?
Sta te uznemiruje, i ¢ega se plasis?
Sada zamolite ucesnike da budu sasvim tihi i da formiraju liniju drzeci se za
ruke (kao startna linija).
Recite ucesnicima da cete Citati kolekciju situacija i dogadaja. Svaki put,
kada u skladu sa ulogom neko moze da odgovori sa “DA” potrebno je da ta
osoba napravi jedan korak napred. Za slucaj da je odgovor “NE” osoba ostaje
na istom mestu.
Citajte situacije jednu po jednu. Pravite pauze izmedu situacija.

Situacije koje nas teraju na korak napred ili na ostajanje u mestu.

Kada procitate situacije dajuci ucesnicima vreme da iskorace ne pitajte ih gde se
nalaze u odnosu na ostale.

Nikada niste imali finansijsku krizu.
Vasi Zivotni uslovi su prilicno dobri, imate televiziju i telefon.

Imate osecaj da je vas maternji jezik, religija i kultuira prihvacena u
drustvu u kom Zivite.

Osecate da se vase misljenje o razlicitim drustvenim i politickim temama
cuje.

Ljudi vam se obracaju za savet u raznim situacijama.

Ne plasite se da vas policija moze uhapsiti.

Znate kome mozZete da se obratite za pomoc¢ kada vam je to potrebno.
Nikada niste osetili diskriminaciju po nekom osnovu.

Imate sigurnu socijalnu i zdravstvenu zastitu.

MozZete priustiti sebi da jednom godisnje podete na odmor.

MozZete priustiti sebi da pozovete prijatelje kod vas kuci na veceru.
Vas zivot je interesantan, optimisticni ste u pogledu svoje buducnosti.
Osecate da mozete da ucite i praktikujete profesiju koju ste odabrali.
Ne plasite se da ¢e vas na ulici neko napasti ili zastrasivati.

Ne plasite se da ¢e vas napasti ili zastrasivati u medijima.

MozZete da glasate i na lokalnim i na nacionalnim izborima.

Ne morate da brinete za svoju decu dok su u skoli.

Sa porodicom i prijateljima mozete da slavite svoje najvaznije verske
praznike.
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MozZete prisustvovati medunarodnim seminarima u inostranstvu.
MozZete priustiti sebi da bar jednom sedmicno podete u bioskop.

Niste zabrinuti za buducnost vase dece.

MozZete priustiti sebi da kupite novu odecu bar na svaka tri meseca.
MozZete da se zaljubite u bilo koju osobu koju odaberete.

Osecate da je vase znanje i ekspertiza cenjeno u drustvu u kom zivite.
Umete da uspesno koristite internet za stavri koje su vam potrebne.

Hajde da napravimo korak napred!

Na kraju pitajte ucesnike sta misle o svojoj poziciji u odnosu na ostale.
Zatim pre razmene nakon aktivnosti dajte ucesnicima par minuta da sede u
krugu i vrate se u svoje originalne uloge.

Diskusija i razmena:

1.

Pitajte ucesnike sta misle da se dogodilo tokom vezbe i sta misle o ovoj
vezbi. Zatim nastavite diskusiju o tom iskustvu i onome sSta su naudili iz
njega.

. Kako su se osecali oni koji su pravili korake napred, a kako oni koji su

ostajali na istom mestu.
Kada su oni koji su imali priliku da cesto iskorace primetili da neki zaostaju?
Ko je pozeleo da pusti ruku ili da mu ruka bude pustena?

. Kome je bilo jako tesko da pusti ruku drugara koji stoji pored? Zasto? Kako

se osecao/la kada je morao/la da pusti ruku?

. Da li su ucesnici uspeli da pogode koje uloge imaju ostali (u ovoj fazi svi

mogu otkriti svoje uloge)?

Koliko je lako ili tesko bilo igrati razlicite uloge? Kako su zamisljali osobu
koju su predstavljali?

Da li ova vezba predstavlja drustvo i na koji nacin?

Koja ljudska prava su vezana za situacije iz vezbe? Da li je iko osetio da su
njegova/njena ljudska prava bila povredena?

10. Vazno je naglasiti da nije vazno ako neko misli da je neki ucesnik mogao

napraviti vise koraka iz date uloge, vazno je kako se taj ucesnik osecao
iznutra igrajuci tu ulogu ili predstavljajuci tu osobu.

Uputstvo za koris¢enje, oprema

Oprema Kolicina

Karte za igru uloga (eng. role play) Po jedna karta za jednog ucesnika
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Slobodan prostor Hodnik, velika prostorija (15-20m),
otvoren prostor u kom ucesnici lako
mogu formirati liniju, i ima dovoljno
mesta da se pomeraju.

Nivo tezine (lak, srednje tezak, napredan)

Srednje tezak

Kljuéne reci:

Intervencija ucenika, upoznavanje ucenika, posmatranje ponasanja

This tool was made in the framework of CroCooS — Prevent dropout! project. This project has been funded with
support from the European Commission. This publication reflects the views only of the author, and the
Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.
This tool can be found on the project website: crocoos.tka.hu
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