DYAK-SZIGET
IFJUSAGI IRODA

ATT KIKOTHETSZ!”

Ifjusagugyi projektje
Zalaegerszeg




Tarsadalmi Megujulas Operativ
Program

Gyermekek és fiatalok
tarsadalmi integraciojat segito
programok
Ifjasagligyi komponens
TAMOP 5.2.5-B-10/2



Izsak Imre AMK ifjusagi palyazata
nyert:

79.368.744,- Ft-ot.



It kikothetsz”
Diak-sziget
ifjlusagi es tanacsado iroda
kialakitasa, kozosségepito és
kOozossegteremto programja
Zalaegerszegen és a Pacsal
Kistérségben



12-29 eves korosztaly

Zalaegerszegi demografiai mutatok szerint a
népesség megoszlasa:

7-14 év: 5827 o

12-14 év: kozel 3000 fo
15-17 év: 1692 fo
18-24 év: 4762 fo
25-29 év: 4038 o

kb. 13.500 fo- 9500 tanulo és 4000 mar nem tanulé
flatal



A projekt kiindulopontja

« Szukségletfelméres

 Tanulmany a zalaegerszegi tanulok
mozgaskulturajarol, szabadidejuk
eltoltéseérol

* A zalaegerszegi ifjusagi koncepcio



Szuksegletfelmerés eredmeénye

A fiatalok igénylik az eletkoruknak megfelelo
tanacsadast

A szamitogep negativ hatasa

A fiatalok szabadido eltoltési helyei: plaza,
szorakozohelyek, utca

Nagyon kevés a kozosseégi ter, klub
Kevés az iskolan kivuli szabadidos program
Csaladi, szuloi hattér valtozasa

Az ifjusagot segito szervezetek
osszefogasara van szukseg



A palyazat célja:

Kozosségteremteés

Kozosségeépités

Ifjusagi terek letrehozasa

Nagyszamu szabadidos program szervezese
Mentalhigiénés tanacsadas kiterjesztése
Kulturalis programok szervezeése
Szamitogep hasznalat csokkentese

Ifjusagi erdekképviselet erositése

Ifjlusagot segito szakemberek osszefogasa



A projekt soran hangsulyozodtak azok
a teruletek, amelyek a fiatalok
igényeivel megegyeznek:

a kozosségqi terekre, a szabadido igenyes
eltoltesére, a csaladi, kozossegi deficitek,
a mentalis és onismeret
segitsegnyujtassal kapcsolatos
problémakra kinaltunk programsorozatot.



Elsosorban a fiatalok igényei alapjan
osszeallitott kozosségeépito programokkal

Uj, vonzé kozosségi terek kialakitasaval

A szamitogep hasznalat csokkentésevel a
kozosseégepito programokban valo reszvetel
javara

A diakonkormanyzat hatéekony miukodéseével,
segitok kepzesevel

Munkaero-piaci tajékozottsagot javito
programok és munkahelyi borzék
szervezésevel



A szuloi szerepet erosito, a csaladi
konfliktusok megoldasat celzé egyeéni
terapiak, konzultaciok bevezetésével

Mentalhigienés tanacsadasok széeleskori
elérhetosegével

A fiatalok szocialis és onallo életvezetési
készségeinek erositésével

Onismereti, kommunikacios és
konfliktuskezelési technikak elosegitésével
A mozgasalapu fejlesztés
megismertetésével,mellyel a fiatalok tanulasi
motivacidja és készségfejlesztése erosodik.



Kozossegi terek



Diak-sziget

Zala Plaza
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Latogatottsag:

11.238



Pince-sziget
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Latogatottsag:

4083



A ket ifjusagi iroda latogatottsaga
2011. novemberéetol 2013.
szeptember 30. kozott

15.321



A projekt megvalosulasa

Nagyszamu, szunidokben is mukodo
valtozatos, sokféle szabadido eltoltesi és
tanacsadasi lehetosegek biztositasaval.

3 ifjusagi irodaban osszesen 13 allando
szabadidos foglalkozas heti 22 6raban, 12
tanacsadas heti 25 oraban és havi 2-3
kOozossegépito program valosult meg.



Allando
kOzossegepito
szabadidos
foglalkozasok



Film-kikotd: 326/90 oraban
Zene-kikotd: 287/90 oraban

Meédia-kikoto: 502 altalanos iskolas+276
kozepiskolas/180 oraban

Bab-kikotd: 470/96 oraban
Csillagasz-kikotd: 1123/180 oraban
Kézmuives-kikotd: 455/90 6raban
Z0ld-kikotd: 632/90 oraban
Drama-kikotd: 713/90 draban
Szamitastechnika-kikotd: 431/90 6raban
Termeészetjaras: 539/24 alkalommal
Kalandturak: 201/12 alkalommal



SzabadidOs tevekenysegeknel:

5955 latogatas



Mentalhigienés,
szemeélyiségfejleszto
tanacsadasok



Onismeret; 789/248 6raban

Eletvezetés: 436/360 6raban

Aktiv relaxacio: 96/70 oraban

Autogén tréning: 212/90 oraban

Mult-kor-kikoto: 1666/326 oraban
Mozgasfejlesztes: 450/270 oraban

Zene-terapia: 150/90 éraban

Tanulast segitd tanacsadas: 730/248 oraban
Palyavalasztas, palyaorientacio: 565/360 6raban



Mentalhigienés, szemelyisegfejleszto
tanacsadasoknal.

5094 |[atogatas



Karrier iroda

« Adotanacsadas: 177 10
 Jogi, munkajogi tanacsadas: 116 f6

293 1O



Nyilvanossag

* 10.000 szdroanyag

« Radidéban, Zalaegerszeg ujsagban
havonta hirdettunk

* Weblap: diakszigetzeg.hu

7899 IP cimrdl 9117 latogatas



Esetl
kozosségepito
szabadidos foglalkozasok



AMIT BEVALLALTUNK:

Onkéntes klub-képzés

DOK-m(ihely diakdnkormanyzatot segits
tanaroknak

Varosi DOK csapatépité tréning
Iskolai DOK kommunikacios tréning
Varosi Diak Nap

Gyereknap

Szunido bucsu

Csatlakozas az Egerszeg fesztivalhoz
Nepszokasokra epulo programok



» Bajnoksagok: csocso,darts, Rubik
kocka,poker, teremfoci...

» Vetélkedok: humor, golyaveteéelkedo...
* Nyari taborok szervezese

» Utazas, termeszetjaras, kalandturak
 Tovabbtanulasi borze

 Diakmunka borze

» Eloadasok ( blnmegelbzesrol, polgari
védelemrodl, drogrdl stb. )

» Beharangozo rendezvény
» Zaro rendezvény



Eseti rendezvényeknél:

4131 10 latogatasa
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KOSZONOM A FIGYELMET!



